
Fingerspiel 

Die Knospe 
Text: 

Schaut ein Knöspchen aus der Erde, 
ob es nicht bald Frühling werde; 

wächst und wächst ein ganzes Stück. 

Sonne warm am Himmel scheint, 
Regen der überm Knöspchen weint, 
Knöspchen wird bald rund und dick. 

Seine Blätter öffnet's dann, 
fröhlich fängt's zu blühen an. 

Frühling ist es welch ein Glück! 

So geht's: 

Schaut ein Knöspchen aus der Erde, 
ob es nicht bald Frühling werde; 

Linke Hand als Erde waagerecht halten, Handrücken nach oben. Rechter Zeigefinger nur wenig 
zwischen dem Zeige- und Mittelfinger der linken Hand von unten durchstecken. 

wächst und wächst ein ganzes Stück. 
Den rechten Zeigefinger langsam etwas höher schieben. 

Sonne warm am Himmel scheint, 
Rechte Hand mit gespreizten Fingern senkrecht hochhalten. 

Regen der über' m Knöspchen weint, 
Beide Hände heben und langsam senken, während die Finger zappeln. 

Knöspchen wird bald rund und dick. 
Alle Finger der rechten Hand einschließlich Daumen mit den Kuppen zusammen legen, Kuppen 

nach oben richten, die Finger langsam öffnen. 

Seine Blätter öffnet's dann, 
Die Hand langsam in dieser Haltung drehen. 

fröhlich fängt's zu blühen an. 
Frühling ist es welch ein Glück ! 
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