Speiseplan

Montag:

fiir die Woche vom:

30.01.2023 - 03.02.2023

Kalbfleischfrikadelle, gebraten ;i c1)
mit Rahmsauce (e sd 6163
dazu frische Spatzle i sqc1

Frischobst

Dienstag:

Rahmgemiise (e, c1)
dazu Kartoffeln
Stracciatellacreme (s uey

Mittwoch:

Hahnchenbrustfilet paniert gebacken ( )
dazu Kartoffeln
Sour Cream ey
Frischobst

Donnerstag:

Kaiserschmarrn
(ohne Rosinen) (i meL 1)

dazu Apfelmark

Freitag:

Lachsfilet )
mit Sahnesauce (L sq 61
dazu Nudeln Tricolore (1)
BIO Karottenstreifen, fein geschnitten
BIO Joghurtdressing (e




