
Kreative Ideen mit Salzteig 
 

Materialien: 

2 Tassen Mehl 

1 Tasse Salz 

1 Wasser 

Naturmaterialien 

(evtl. Wassermalfarbe oder Fingerfarbe) 

Schüssel 

ggf. Nudelholz 

Schnur 

1. Mehl und Salz vermengen und in einer großen Schüssel verkneten 

2. Wasser hinzugeben und zu glattem Teig verkneten 

3. Frische Luft genießen, um Blüten oder Gräser zu  sammeln (Alternative: falls 

keine Möglichkeit hierzu besteht kann der Teig auch mit Wasser- bzw. 

Fingermalfarbe z.B. zu Ostereiern bemalt werden) 

4. Wieder zu Hause, den Teig zu kinderhandgroßen Kugeln rollen und leicht platt 

drücken (Alternative für Ostereier: zu Ovalen formen)  

5. Mit Blüten verziehen und  gut festdrücken oder mit Nudelholz einrollen 

(Alternative: mit Farbe bemalen) 

6. Mit einem Holzstab/Stift am oberen Ende ein Loch hineinstechen 

7. 1-2 Tage an einem warmen, sonnigen Platz durchtrocknen lassen 

8. Fäden befestigen und aufhängen 

 

Alternative: 


